N.b. Het minimaal aantal deelnemers is vier. Het maxi-
mum is acht.

Heen en terugreis

Deze maak je met eigen
vervoer. Uitvoerige reisbe-
schrijving is beschikbaar. ]
Op 30 km afstand is een
station met snelle trein- ’

verbinding naar Parijs. In- BRENNE #

dien wenselijk word je i

daar opgehaald. / rf‘hi.p._‘j
hm'._____‘-,

Meer weten

Wil je meer weten over het gebied of het programma dan kun
je op het internet terecht bij de volgende adressen:

Het verblijf www.artdevivre-belabre.com

TV www.natuurnu.nl (uitzending april 2009)

de Brenne www.parc-naturel-brenne.fr

Oradour sur Glane www.oradour.org

Argentomagus www.argentomagus.com

Abdij Fontgombault  http://perso.orange.fr/fontgombault/abbaye.htm

Contact info@artdevivre-belabre.com

= 0033 647428163 / 0033 254286838

Andere reis:
najaar: natuur en cultuur met hertenbronst
is ook mogelijk.

Kosten

Data

Inbegrepen

Niet inbegrepen

Reis- en annuleringsver-
zekering

Inschrijfformulier +
arrangements-
voorwaarden

De kosten voor het volledige ar-
rangement zijn € 950,- p.p.

Zat. 18 tot zat. 25 juni 2011

uitgebreid ontbijt, lunch, diner,
borrel,

overnachting,

entreegelden op dag 3 en 7,
begeleiding door een Neder-
landssprekende gastheer/gids.

heen- en terugreis,

facultatieve entrees,

fooien,

fietshuur,gebruik manege, huur
kano’s

maaltijd op vrije dag,

kosten massage.

hiervoor dien je zelf zorg te dra-
gen.

Even opvragen via
info@artdevivre-belabre.com

Art de Vivre

C'est I'Equilibre

Chambres d'Hoétes

Nature & Culture
Massage

0647428163
0254286838

www.artdevivre-belabre.com

Art de Vivre
Chambres d’Hotes

Le Petit Mareuil

v" Ben je liefhebber van een prachtige natuur, veel cultuur en
pittoreske dorpjes en stadjes?

¥v' Hou je er van om actief bezig te zijn en heerlijk te kunnen
wandelen of fietsen?

v' Wil je gewoon een dagje lekker luieren op de boerderij?

v" Wil je tenslotte genieten van de heerlijke Bourgondische
franse keuken?

Geheel verzorgde voorjaarsvakantie in de Brenne
“natuur, cultuur en niet te vergeten:
goed eten!”

De Brenne is een merengebied centraal gelegen in Frankrijk
(300 km ten zuiden van Parijs en dus gemakkelijk in een dag te
bereiken). Internationaal zijn de vogel- en plantenrijkdom van
de Brenne bekend (Rhamsar conventie). Het gebied heeft de
status van regionaal park en dat is niet voor niets. Door de vele
meren, de daaromheen liggende bossen, weilanden en akkers
en de rivieren die er doorheen stromen is er een enorme ver-
scheidenheid aan landschap, dus ook aan diersoorten, bloemen
en planten. Van noord naar zuid en west wordt het gebied heu-
velachtiger en dat brengt verscheidenheid met zich mee. Kort-
om alleen al voor de enorme diversiteit aan natuur is het ge-
bied het bezoeken waard. Maar er is meer: in het gebied liggen
prachtige kastelen en abdijen en een Gallo-Romeinse stad. Er
zijn grotten, vuursteenmijnen, kalksteengroeves. Verder liggen
ook diverse pittoreske middeleeuwse plaatsjes die het bezoe-
ken meer dan waard zijn.
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Uw gastvrouw / heer

In dit gebied “de Brenne” hebben wij een aantal jaren geleden
aan een van de meertjes een oude boerderij gekocht en met
veel liefde in de oude staat — maar met moderne voorzieningen
— gerestaureerd. In 2009 hebben we een groot nieuw deel in
gebruik genomen. Wij organiseren, om anderen ook van het rij-
ke landschap en de cultuur te kunnen laten genieten, arrange-
menten.

Ik ben Annette. Ik ben
gediplomeerd li-
chaamstherapeut en heb
een drukke massage-
praktijk. Bij mij op tafel
kunt u genieten van een
ontspannende li-
chaamsmassage of een
gerichte spiermassage
voor vermoeide benen
en/of voeten. Dit is op afspraak mogelijk en wordt ingepland
buiten het programma om, op tijden dat u op de boerderij bent.

Ik ben Geert en verzorg al ruim 10 jaar excursies door het ge-
bied. Natuur en cultuur hebben als sinds mijn jeugd veel aan-
dacht. Ik ben sinds mijn 18% IVN-natuurgids en breng veel tijd
door in de natuur. Ik ben gespecialiseerd in vogels maar ook de
andere natuur ontsnapt niet aan mijn belangstelling. Kennis-
overdracht zit mij in mijn bloed en het delen van mijn kennis
met anderen geeft mij veel voldoening.

Verblijf

boerderij “le Petit Mareuil”

Tijdens deze week verblijf je in de boerderij. De gemeenschap-
pelijke ruimten zijn op de begane grond: eetkamer/zitkamer.
Op de begane grond en op de 1°® verdieping zijn douches, was-
tafels en toiletten. Je slaapt ook op 1°* verdieping op tweeper-
soons slaapkamers. Daar is ook een pc voor algemeen gebruik.
Eenpersoonskamer is enkel mogelijk wanneer de groepsgrootte
dat toelaat. Daarvoor rekenen wij een meerprijs van € 150,-

Rondom de boerderij is altijd wel een plekje in de schaduw of
de zon te vinden. Ook kun je genieten van het uitzicht op het
meer waar altijd wel iets te doen is: de telescoop staat klaar.

Uitzicht op het meer

Programma
Dag1 aankomst

Aankomst met welkomstdrankje. ‘s Avonds genieten we van een
heerlijk diner in een van de vele restaurantjes in de regiol.

Dag 2  natuur, verkenning van de Brenne

Na het ontbijt gaan we de natuur in de Brenne verkennen. Dit
doen we deels met de auto maar ook gaan we op diverse plek-
ken (oa. omgeving van Maison de la Nature) een wandeling
maken. Onderweg maken we gebruik van een zelfgemaakt
lunchpakket. Aan het einde van de middag zullen we nog wat
napraten over de natuurwaarnemingen. Na het diner maken we
een avondwandeling in de directe omgeving.

Dag 3  cultuur, Oradour sur Glane

Dit dorpje is in de nadagen van de oorlog volledig vernietigd en
de honderden bewoners vermoord door de wegtrekkende Duit-
sers. Ter herinnering aan de slachtoffers wordt het dorp behou-
den zoals het toen is achtergelaten. Er is een modern museum
bij en het bezoek zal zeker zeer indrukwekkend zijn (gasten die
jullie voor gingen kwamen ontdaan terug!). Aan het einde van
de middag zijn we weer “thuis” voor een aperitief en daarna
gaan we dineren.

Dag4 natuur, de Brenne

Het programma van vandaag lijkt op dag 2, maar we gaan
plekken bezoeken waar we nog niet geweest zijn. O.a. gaan we
op zoek naar heel veel orchideeén.

il
Dagelijks (behalve dag 5) bezoeken we telkens een andere regionaal restaurant en sluiten
we “thuis” naar believen af met een drankje.

Dag 5 vrije dag

Vandaag is vrij te besteden. Je kunt de hele dag op de boerderij
blijven (zwembad!), maar je kunt natuurlijk ook een bezoek
brengen aan de vele pittoreske plaatsjes in de omgeving, mis-
schien is er wel ergens een leuke markt. Ook de steden Chateau-
roux, Limoges en Poitiers zijn in een uur te bereiken. In de om-
geving is een manege waar je kunt paardrijden. Eventueel kun
je (beperkt) gebruik maken van een fiets om de omgeving op
twee banden te verkennen. Ook bestaat de mogelijkheid om te
kanoén op een van de rivieren. Uiteraard is er volop toeristische
informatie aanwezig en helpen we je graag op weg. Een lunch-
pakket neem je mee maar de avondmaaltijd gebruik je op eigen
initiatief. Aan het einde van de dag horen we graag van elkaar
hoe ieders dag er uit zag.

Dag 6  natuur en cultuur in de Brenne

We brengen weer een be-
zoek aan de Brenne.
Daarbij gaan we ook naar
het centrale gehuchtje
(Bouchet, met kasteel),
alwaar het informatie
centrum “Maison du Parc”
bezocht kan worden. De
lunch nuttigen we ter plekke in het restaurant. Na de middag
gaan we naar de grote abdij in Fontgombault en voor de lief-
hebbers maken we nog een wandeling in het westen van de
Brenne aan de oevers van de rivier de Anglin (orchideeén). Na
een aperitief gaan we een hapje eten.

Dag 7  cultuur Argentomagus

Vandaag beginnen we rondom huis met een wandeling. Na de
lunch vertrekken we naar de Gallo-Romeinse stad Argentoma-
gus met haar museum, de opgravingen en het amfitheater. Een
drankje gebruiken we, “pourquoi pas!”, in Argenton sur Creuse
en het “laatste avondmaal” genieten we op de terugweg in een
speciaal restaurant. Centraal draait hier het grote spit en wie
weet mag jij het vlees vandaag wel aansnijden!

Dag 8 naar huis

Nadat we nog een uitgebreid ontbijt genuttigd hebben en een
lunchpakket voor de reis hebben gemaakt nemen we vandaag
afscheid van elkaar.

In overleg is het mogelijk om het programma aan te passen.




